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Programme

Prérequic
Comprendre, lire, écrire et parler le francais, aptitude médecine du travail

Public

Personnel non électricien amené a réaliser des opérations d'ordre électrique en basse tension

(ec objectife

Appréhender les bases en matiéere de risque électrique, et pouvoir réaliser les opérations
demandées par 'employeur sur les installations de I'entreprise, étre habilité BS et/ou BE
manceuvre conformément a la norme NF C 18-510/A2

Compétences développées

* Etre capable de réaliser des opérations d'ordre électrique simples comme le
remplacement a l'identique d'un fusible, d'une lampe, d'une prise de courant, d'un
interrupteur...

e Etre capable de réarmer ou isoler un circuit électrique en toute sécurité

e Savoir identifier les risques liés a la présence du courant électrique

e Connaitre et savoir mettre en ceuvre les moyens de prévention et de protection

¢ Connaitre les limites de son titre d’habilitation

e Etre habilitable par 'employeur selon les besoins identifiés

Validation de la formation

Evaluation théorique (QCM 70% de bonnes réponses requis) et mise en situation pratique
selon le guide des savoir-faire de la NF C 18510/A2
En cas de réussite, I'employeur recoit un avis apres formation, et un certificat de réalisation
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Partie théorique

* Lareglementation et la NFC 18510/A2

Les notions élémentaires en électricité

* Lesrisques électriques et les
conséquences

* Les moyens de protection collectifs et
individuels

* Limites des fonctions de I'habilité BS

* Limites et fonctions de I'habilité BE
Manceuvre

* Les zones et environnements

* Les types d'appareillages

* Rappels des regles de sécurité lors de
manceuvre ou d'intervention a proximité
d'installations électriques sous tension

* Les habilitations

e Module spécifique du niveau
d’habilitation

e La conduite a tenir en cas d' incident ou
d’incendie

Handicap
Apres un entretien avec 'employeur et/ou

le participant et si cela est réalisable, la
formation pourra étre adaptée

Organication

Alternance entre théorie et pratique

xO,btion

Les durées et contenus peuvent étre
modifiés en adéquation avec les
spécificités de I'entreprise, contactez nous
pour une formation “ sur-mesure”

dans vos locaux
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Partie pratique

Mises en situation pratique sur mallette
pédagogique, installation fixe, ou si
possible, sur les installations de I'entreprise
Analyse des attitudes en fonction de
I'identification des risques
Respect des limites des titres
La mise hors tension d'un circuit

(la réalisation de la mise en sécurité pour son

propre compte), la VAT (vérification d'absence

de tension), la remise sous-tension

* Procédures applicables pour séparer ou

réarmer un circuit de commande ou de
puissance

Engagement qualité 123-forma

Formateurs diplémés , formés a la
pédagogie et disposant d'une expérience
d'électricien ou d'électrotechnicien et une
habilitation en adéquation avec les titres
proposés

Securité
Les équipements de protection individuelle, s'ily a

lieu, sont a la charge de 'employeur et identifiés
sur la convocation pour les formations inter

Documente

Des livrets pédagogiques seront fournis
aux apprenants

dans notre centre (entreprises mixées selon le nombre de participants)

Initiale : *2 jours

MAC: *1.5 iours Articles R4544-8 a Exposés interactifs, démonstrations , 1 minimum a 8
vaIidi;cé 2 R4544-10 du code études de cas, mises en maximum

} du travail situations.
recommandée

NF C 18-510/A2
3 ans
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